
  

  

  



 هوالخالق

  :درس پژوهي                   

  :مقدمه 

بيش از پيش مورد توجه قرار گرفته ، يكي از دغدغه هاي كارگزاران    پژوهش عملي و كاربردي در آموزش و پرورش
و كلاس است   در درون مدرسه   و سياست گذاران آموزشي گسترش پژوهش به ويژه پژوهش مشاركتي درس  .

در واقع روش پژوهشي مشاركتي معلمان در كلاس درس است كه از آن به عنوان   (LESSON STUDY) پژوهي
سركار . (در مدارس ژاپن ياد شده است  اي معلمان ترين و مؤثرترين برنامه پرورش حرفه ترين، كاربردي سودمند

)  ۶۲:۱۳۷۸آراني  

   )Action Research(پژوهي مثل اقدام   درس پژوهي و فرآيند پژوهش و فرآيند پژوهش مشاركتي       
و ارزيابي فرصت مي يابند تا با يكديگر همكاري، همياري و مشاركت كنند و مسائل ) Do(معلمان در طراحي ، اجرا 

درون مدرسه و كلاس را بكاوند ، جوابي بيابند و آنرا در عمل بكار ببندند و در پايان ارزيابي گروهي از عمل آموزشي 
هاي  معلمان به شيوه كارگروهي تمرين مي كنند ، ديدگاه   در درس پژوهي و اقدام پژوهي ،  .يكديگر داشته باشند 
مي كنند و از يكديگر مي آموزند ، در درس پژوهي بيش از اينكه معلمان مباني نظري    خود را تبادل و تعامل

، ) آموزش ( يادگيري –دهي هاي علمي و كاربردي مربوط به فرآيند ياد آموزش و يادگيري را بياموزند ، مهــارت
معلمان مباحث روي موضوع مورد . هاي تدريس ، خود ارزيابي ، فعاليت هاي آموزشي را مي آموزند  ارزيابي روش

درس . پژوهش را انتخاب كرده و به صورت مشاركتي و در گروه ، طرح پژوهش مربوط به آن را تهيه مي نمايد 
به ارزيابي دقيق فعاليت هاي آموزشي انجام شده در ارتباط با موضوع   تيبه شيوه مشارك   پژوهي مثل اقدام پژوهي

در حين عمل پژوهش مي    در اين شيوه دانش آموزان را در پژوهش خود سهيم و در واقع   . پردازد مورد نظر مي
 ) . ۶۲: ۱۳۷۸سركار آراني ، . ( كنند

آموزشي درس و كلاس تمركز دارند و به  در درس پژوهي كه در مدرسه و كلاس است، بيشتر بر مسائل      
  .هاي جزئي و كاربردي در كلاس تمركز دارد جنبه

،  مثل اقدام پژوهي. ) آورده است "پژوهش مشاركتي معلمان در كلاس درس"كه سركار آراني ، آنرا ( درس پژوهي 
اي  درمدرسه و پرورش حرفهتواند تأثير بسياري در بهبود كيفيت كاري، آموزش  حين عمل است كه مي پژوهش

هاي  كنيم ، بعد، شباهت هاي درس پژوهي و اقدام پژوهي نگاه مي در اين بخش ابتدا به تفاوت. معلمان داشته باشد 
  :ها را مي آوريم   آن

  



  تفاوت هاي درس پژوهي و اقدام پژوهي

 اقدام پژوهي    درس پژوهي

 عزيمت تئوري و عملاقدام پژوهي     .درس پژوهي نقطه عزيمت عمل است

هدف اقدام پژوهي ، انجام پژوهش در حين     .اي معلم است هدف درس پژوهي، پرورش حرفه
 عمل

 ماهيت اقدام پژوهي ، تفسير داده ها    .است) تفكر (ماهيت درس پژوهي بازانديشي 

 بهسازي فرآيند آموزش و نتيجه بهتر    بهسازي كلاس درس

مدرسه قابل اجرا درس پژوهي فقط در كلاس و 
 .است

جا ، هر سازماني قابل اجرا  همه در اقدام پژوهي      
 .است

و كمتر سيستماتيك  بيشتر ارگانيك پژوهي درس
 .است

 .بيشتر سيستماتيك است   اقدام پژوهي      

 .اقدام پژوهي گسترده است       .درس پژوهي خيلي جزئي و محدود است

 .شود اجرا شود اقدام پژوهي فردي هم مي       .است) تيمي (درس پژوهي گروهي 

خاصي  عمل يا طرح درس و راهنمايي درس پژوهي
 .است

 .راهنمايي عمل خاصي ندارد      

تاكيد بر غني سازي فرآيند آموزش و يادگيري 
 .است

شناخت مسأله و بهسازي عمل درمدرسه و       
 .هاي مختلف مورد توجه است سازمان

شناخت مسأله وكاربرد يافته درمحل كار،        .استبرنامه درسي مورد توجه 
 .مورد توجه است

 .اقدام پژوهي به برنامه درسي، كاري ندارد       .درس پژوهي مبتني بر برنامه درسي است

روش حل  شناسايي و كاربرد    عمده هدف        .هدف اساسي يادگيري معلم است
 .است در عملمساله 

  :اقدام پژوهي شباهت هاي درس پژوهي و 

  .اي كمك مي كند  به توسعه و پرورش حرفه) درس پژوهي و اقدام پژوهي(هر دو     -۱

  .مشاركتي است) درس پژوهي و اقدام پژوهي(هر دو     -۲

  ).تاكيد بر كار جمعي( است ) تيمي(گروهي ) درس پژوهي و اقدام پژوهي(هر دو       -۳

  .است ) گردشي( اي  چرخه) درس پژوهي و اقدام پژوهي(هر دو     -۴



  .توسط معلم شروع مي شود ) درس پژوهي و اقدام پژوهي(هر دو     -۵

  .اي شروع مي شود ، پژوهشي است با سئوال و مسأله)درس پژوهي و اقدام پژوهي(هر دو     -۶

  .كمك مي كند  به ترويج و گسترش علم) درس پژوهي و اقدام پژوهي(هر دو     -۷

، معلم تازه كار و با سابقه را در كنار هم براي هم آموزي و از دگرآموزي ) درس پژوهي و اقدام پژوهي(هر دو     -۸
  .دعوت مي كند

  ).تفكر انتقادي ( نيازمند نقادي فعال و متفكرانه است ) درس پژوهي و اقدام پژوهي(هر دو     -۹

  .مهم است )هر دو (، زمان و نتيجه )درس پژوهي و اقدام پژوهي(هر دو -۱۰

  .، تمركز در مسائل واقعي مدرسه و كلاس است )درس پژوهي و اقدام پژوهي(هر دو  -۱۱

  شود  ، كاربرد يافته و نتايج در عمل بكار گرفته مي)درس پژوهي و اقدام پژوهي(هر دو  -۱۲

 

 

:تاريخچه  درس پژوهي  

ي معلمان و با  به وسيله  كه نخستين بار اين انديشه،   مكاني. اي طولاني مدت در ژاپن دارد  درس پژوهي، تاريخچه
 .   )Fernandez, ۲۰۰۲. (هايي بسيار مطرح گرديدتلاش

هاي قبل از خدمت معلمان، ارايه   چندين نوع مختلف درس پژوهي، وجود دارد كه به عنوان بخشي از آموزش
كنند   شان را آغاز ميشغلي    ي دهند و آن گاه دورهگردد و معلمان با شركت در آن به كار ادامه مي  مي

)Fernandez & yoshida, ۲۰۰۴ .(ر سطوح ملي، جهت كاوش ايدههاي تحقيقاتي، درس پژوهي را دسازمان 
  ).Takahashi, ۲۰۰۲    Murata&(كنند   هاي درسي و يادگيري، اجرا مي هاي جديد در خصوص برنامه

دانند و تلاش معلمان خود را براي  علم ميآموز و م ارتباط كلامي ميان دانش درس پژوهي را عاملي براي بهسازي
 . دانند بهبود تدريس قابل ستايش مي



دهند و در آن اكثر معلمان، هاي ملي ارايه ميهاي تحقيقاتي عمومي را در كنفرانس  ها اغلب، طرح درس  اين گروه   
اي مشترك، نظير موضوعات درسي معلماني كه علايق حرفه. شوندا ميه  دعوت به مشاهده و بحث در خصوص درس

هاي درس پژوهي منطقه يا مدارس، عضويت دارند نيز در مسير درس پژوهي،   ي شغلي داشته و يا در گروهو يا رتبه
  . فعاليت دارند

نگرند كه اي ميفه حر  ي در آخر، مدارس به صورت مستقل به درس پژوهي به عنوان يك كوشش ناظر بر توسعه
  . مبتني بر نياز مدرسه است

هاي مورد نظر شامل هنر،   درس پژوهي، در ابتدا در مدارس ابتدايي و راهنمايي به كارگرفته شد و به تمام محدوده
  ).& Takahashi, ۲۰۰۲   Murata(آموزان تعميم يافت   ي دانش هاي فوق برنامهتربيت بدني و فعاليت

فرصت  ]TIMSS(]۱(المللي رياضي و علوم  ي بين المللي، نظير سومين مطالعههاي بين اده نتايج حاصل از د
در اين راستا، بالابردن كيفيت . ي كيفيت آموزش در كشورهاي مختلف، فراهم آورده است مناسبي را براي مقايسه

ايوبيان؛ . (گذاران آموزشي، در كشورهاي مختلف قرار گرفته استتدريس معلمان، مورد توجه آموزشگران و سياست
۱۳۸۵ (  

در سال  TIMSSهاي  بر روي برخي از داده ۲[»شكاف آموزشي«در تحقيقي كه توسط استيگلر و هيبرت با عنوان 
ها، استفاده از روش درس پژوهي در انجام شده است، به اين نتيجه رسيدند كه عامل اصلي موفقيت ژاپني ۱۹۹۹
  ). ۱۹۹۹استيگلر و هيبرت؛ (ان است اي معلم ي حرفهتوسعه 

شود ي عطفي براي شروع جريان آموزشي وسيعي در آمريكا، محسوب مي نتايج تحقيق استيگلر و هيبرت، نقطه
ايالت آمريكا، اين روش را اجرا  ۳۲مدرسه در  ۳۳۵به سرعت و در طول چهار سال،  .كه بر درس پژوهي استوار است
   لوئيس،(هاي دانشجويي، بر آن قرار گرفت   نامههاي مجلات و موضوع پايانها و گزارشكردند و تمركز اصلي كنفرانس

ي آموزشي آمريكا را  توان گفت نتايج تحقيق استيگلر و هيبرت، به همان سرعتي كه جامعهمي). ۲۰۰۶پري و موراتا؛ 
هنگ كنگ، آلمان، انگليس،    هاي چين،پس از آمريكا كشور. به تكاپو انداخت، در ساير كشورها نيز مبدأ تحولاتي شد

  . سنگاپور، استراليا و مالزي نيز به انجام پژوهش هايي در اين زمينه پرداختند

كند   معرفي كرد، بيان مي - شايد به جهانيان –را به آمريكاييها  "درس پژوهي"ي  استيگلر كه براي اولين بار واژه
هاي درس ي دكتري يوشيدا، به بررسي گروه پايان نامه. آشنا كردكه نخستين بار يوشيدا، او را با درس پژوهي 



 وي در كار خود، به مدل درس پژوهي اشاره مي  در هيروشيما پرداخته است،» ستا«ي ابتدايي  پژوهي در مدرسه

  . كند كه قبل از آن توصيف شد

ي درس  هاي زيادي در زمينه  همكاريپس از آن، يوشيدا با همكاري فرناندز، يكي از دانشجويان استيگلر به 
  منتشر كردند ۲۰۰۴كتابي كه آنها در سال . پژوهي، پرداختند

  

     .باشدها در مورد درس پژوهي ترين بررسي ، شايد يكي از برجسته]۳[

يوشيدا و . در ايالت نيوجرسي بود» پاترسون«يكي از اولين مدارسي كه در آمريكا درس پژوهي را به كار برد، 
 ي پاترسون را با مدرسه مدرسه   ۱۹۹۹-۲۰۰۰ي تربيت معلم دانشگاه كلمبيا، در سال  فرناندز پژوهشگران دانشكده

معلم در  ۱۲ي پاترسون با معلم در مدرسه  ۱۶. يكديگر بياموزندي ژاپني در گرينويچ مرتبط كردند تا از تجربيات 
آموختند و معلمان   معلمان آمريكايي از همتايان خود، چيزهاي زيادي مي. گرينويچ، همكاري خود را آغاز كردند

  ژاپني، پيوسته به تشويق آنان 
  ). ۲۰۰۳اندز، كنون و چاكشي؛ فرن(شد   البته گاهي اوقات هم اين همكاري بسيار دشوار مي. پرداختندمي

 ۳۲مدرسه را در  ۱۲۵به بررسي رشد روزافزون درس پژوهي در آمريكا كه  ۲۰۰۵لوئيس، در پژوهشي در سال   
زمينه كه باعث رشد پيشرفت در به كارگيري  ۴كند و معلم را درگير خود كرده است، اشاره مي ۹۰۰ايالت و بيش از 

  : داند  باشد را بدين شرح ميپژوهي در آمريكاي شمالي مي درس

  ي درس پژوهي رشد علاقه به شيوه                       -

  فهم عميقتر از درس پژوهي                       -

  افزايش حمايت از درس پژوهي                        -

  . ي منابع و ابزار در اين زمينه ي درس پژوهي و توسعه افزايش پژوهش در زمينه                         -

چگونه از درس پژوهي (به ) آيا درس پژوهي مؤثر است؟(افزايد كه در حال حاضر بايد سؤالات پژوهشي، از  وي مي
  ). ۲۰۰۶لوئيس؛ (تغيير يابد ) استفاده كنيم؟



گيرند، پژوهشي را در مدارس ابتدايي   سركارآراني، براي بررسي آنچه معلمان ايراني از درس پژوهي ژاپني ياد مي
ي زيادي به انجام يك تجربه از درس معلمان شركت كننده در اين جلسات، علاقه . انجام داد ۱۳۸۰تهران در سال 
نتيجه هنگامي . آموزان نيز، منتقل كردند  گر و والدين دانشآنان اين اطلاعات را به معلمان مدارس دي. پژوهي داشتند

 نتيجه. هاي درس پرداختندتعداد قابل توجهي از والدين دانش آموزان، به ديدار از كلاس ۱۳۸۳ظاهر شد كه از سال 
 ايي حرفه ي توسعه ي آموزش ايران، نگرش جديدي بود كه در زمينه ي مقدماتي ورود درس پژوهي به عرصه

  . معلمان، در تئوري و عمل به دست آمد

. كندسازي اين روش بسيار تأكيد مي  هاي اجراي اين طرح در ايران، به لزوم بوميسركارآراني، ضمن بيان چالش
  :وي معتقد است

  ."دانند  بهبود تدريس در كلاس درس مي   پژوهي را يك رويكرد مستمر براي  در مدارس ايراني نيز درس"

. آوردرسد كه پژوهش مشاركتي معلمان در كلاس درس، بستر مناسبي براي درس پژوهي، فراهم مي  ميبه نظر 
هاي خود و ديگران   آورد تا با يكديگر گفتگو كنند و از تجربهدرس پژوهي، فرصتي براي معلمان ايراني، فراهم مي

. اني بهتري براي كار در مدرسه فراهم آورندنيز به بهبود آموزش به طور مشاركتي، كمك كنند تا فضاي رو. بياموزند
  . شوق يادگيري را در خود به وجود آورند   همچنين

سركارآراني و ماتوبا؛ (وي معتقد است كه اين، روشي است كه معلمان سراسر دنيا، به آن پاسخي مثبت خواهند داد 
)۲۰۰۶و ۲۰۰۲  

برگزاري جشنواره ي الگوي مناسب تـدريس دوره ابتـدايي ،    لذابا عنايت به تأكيد معاونت محترم آموزش ابتدايي مبني بر
كارشناسي تكنولوژي و گروه هاي آموزشي با همكاري آموزش دبستاني و اعضاي گروه هاي آموزشي در  نظر دارد نسبت به  

  .مناطق اقدام نمايد/شهرستان در سطح  جشنواره الگوهاي تدريس با رويكرد درس پژوهيبرگزاري 

   ) : lesson study( درس پژوهي  معني لغوي

  .مي باشد  » پژوهش مشاركتي معلمان در كلاس درس« به معناي 

    ) : lesson study( مفهوم درس پژوهي 

آنرا به عنوان واحدكار طراحي ، اجـرا و ارزشـيابي   . از برنامه درسي را برمي گزينند يگروهي از معلمان موضوع خاص        
يكي از اعضاي گروه برنامه را اجرا و ديگران در جهت رسيدن . ر تدريس بهتر استفاده مي برندمي كنند و از محصول آن د



در واقع گروه درس پژوه ، كار مي كنند تا تدريس را مورد مشاهده قرارداده و  .به الگوي مشترك آنرا نقد و اصلاح مي كنند
  .ه تا به تدريس موثرتري برسندپس از نقد و بررسي تدريس ، آن را به شيوه اي بهينه اصلاح نمود

:اهداف درس پژوهي  

سازد تا معلمان از  رساند و محيطي را فراهم مي درس پژوهي به گسترش فرهنگ يادگيري در مدارس ياري مي    -۱
اي خود را ارتقا دهند، در رفتار خود بازانديشي كنند و در تحول مستمر آموزش  يكديگر بياموزند ، دانش حرفه

  . مشاركت كنند

گيرند كه چگونه از  ربخش براي پژوهش در مدرسه، ياد ميمعلمان از طريق درس پژوهي، به عنوان مدلي اث    -۲
توانند با بازانديشي در  آنها بدين ترتيب مي. يكديگر بياموزند،در تجارب آموزشي و تربيتي يكديگر سهيم شوند

  . اي بپردازند توليد دانش حرفه هاي بهتري براي ياددادن و يادگرفتن بيابند و به رفتارهاي آموزشي خود، راه

درس پژوهي، با درگير ساختن معلمان در فرآيند تبيين مساله، طرح نقشه، عمل، مشاهده، بازانديشي و      -۳
  . دهد اي را ارتقا مي بازنگري، فرهنگ مشاركتي حرفه

پذير براي دستيابي به يادگيري  كند و محيط انعطاف اين فرآيند يادگيري، به تغيير فرهنگ مدرسه كمك مي    -۴
  .بخشد عه ميسازماني را توس

دهد كه مسووليت بيشتري در اداره مدرسه احساس كنند و آن را عاملي براي  اجازه مي درس پژوهي به معلمان    -۵
  . دانند آوردن يادگيري از خود از طريق مشاهده، بازانديشي در عمل انجام شده و خود ارزيابي مي  فراهم

معلمان در اين فرآيند به همكاري با محققان در حمايت از ترويج تفكر سيستماتيك و تفكر انتقادي تشويق     - ۶
اصلي معلمان به فرآيند ياددهي، يادگيري است، علاقه بيشتري در زمينه توجه به   شوند و هنگامي كه توجه مي

  .كنند آموزان در كلاس درس پيدا مي يادگيري دانش

كنند ، ظرفيت  يند معلمان در محيطي شوق انگيز و مسوولانه به بهسازي فرهنگ مدرسه كمك ميدر اين فرآ    -۷
رهبري آموزشي را "، "دهند خود را براي تبديل از نقش آموزگار به يادگيرنده و رهبري فرآيند يادگيري تغيير مي

يشان به عنوان رهبران تحول در ها كنند و به توسعه مهارت سازي يادگيري حمايت مي براي تفكر نوآورانه و غني
اي، گسترش فرهنگ يادگيري و رهبري اثر بخش از طريق توسعه مشاركت،  توليد دانش حرفه. دهند مدرسه ادامه مي

  . همكاري و بازانديشي گروهي است

وزشي تر در ارتقاي مديريت آم هاي اثر بخش تر مديران آموزشي از درس پژوهي، بكارگيري استراتژي درك عميق    -۸
دهد، مدرسه را از جايي براي آموزش به مكاني براي  سازد، ياددهنده را به ياد يادگيرنده تغيير مي را محقق مي

  . كند كند و آن را به مثابه سازمان يادگيرنده بازسازي مي يادگيري متحول مي



    

  :ژوهي مراحل درس پ

  تبيين مسأله وانتخاب موضوع      -۱

q     دانش آموزان دردرك كدام مباحث دروس مشكل دارند ؟  

q     مسأله مي تواند يافتن روشي براي انتقال يك مفهوم جديد دركلاس درس باشد.  

q      مسأله مي تواند يك سوال جزئي مانند بهبود فهم دانش آموزان ازچگونگي جمع كردن كسرهايي با مخرج هاي
  .نامساوي باشد

  مسأله   الزامات تبيين

q       طرح مباني نظري موضوع  

q       بهره گيري از يافته هاي پژوهشي  

q     توجه به ويژگي ها و شرايط خاص مسأله  

q      شواهد ومستندات  

  برنامه ريزي درس پژوهي     -۲

q     ضرورت واهميت پرداختن به موضوع ازطريق درس پژوهي  

q     اهداف  

q     كاربردهاي عملي ونظري  

q      تهيه وتدوين الگوي طرح درس مبتني بر روش هاي فعال تدريس  

q      ) ،تعيين اعضاي گروه، وظايف ومسئوليت ها ونقش هريك، امكانات موردنياز مجري درس، زمان انجام، فيلمبردار
  )تهيه طرح درس توسط گروه... تعيين دبيرتيم و

  آموزش درس     -۳  



q      هنگام شروع درس معلمان در قسمت عقب كلاس مي نشينند. عين مي گرددت روز و زمانبراي تدريس .
  )مدعوين بجز هم گروههاكه با نظر هم گروه ها دعوت شده اند(

q     يك نفر فيلمبرداري مي كند.  

q      يك نفرتدريس معلم را براساس طرح درس تهيه شده نظارت مي كند.  

q      يك نفر واكنش ها،عملكرد دانش آموزان را زير نظردارد و ضمن تهيه گزارش ميزان علاقه و فعاليت هاي آنان را
  .زير نظر دارد

  ارزشيابي تدريس وبازتاب تأثيرآن دربرنامه ريزي مجدد درس     -۴

جراي درس ومسائل ابتدا معلم مجري طرح درمورد تدريس خود اظهار نظر مي كند ونظر خود را درباره چگونگي ا
سپس معلمان عضو گروه معمولا با ديدگاه انتقادي درباره قسمت هايي ازدرس كه به نظر آنها .عمده آن بيان مي كند

بايد توجه داشت كه تمركز بردرس است نه معلمي كه آن راآموزش داده است درس .مشكل داشته صحبت مي كنند
درواقع آنها ازخود انتقاد مي .مه خود،احساس مسئوليت مي كنندمحصول گروهي است وهمه اعضا درمورد نتيجه برنا

  .دبيرتيم تمام نقطه نظرات را يادداشت مي كند.كنند

  : تجديد نظر درتدريس     -۵

تجديد نظر درمواد ( معلمان گروه درس پژوهي باتوجه به مشاهدات وبازخوردها دردرس تجديد نظر مي كنند
  : يك سوال اساسي دراين بخش وجود دارد وآن عبارت است از ...) آموزشي فعاليت ها،سوال ها،و

   چگونه مي توان برنامه را بهتر اجرا كرد؟

ت هاي معلمان،واكنش هاي دانش آموزان ونظرات معلم مجري،طرح درس دراين مرحله باتوجه به مشاهدات ويادداش  
ممكن است روش تدريس، فعاليت ها، سوال ها،مسائل مطرح شده،مواد ورسانه انتخاب شده يا .تجديدنظرمي شود

  .همه اجزاي درس تغييركند تا دوربعد تدريس نتايج بهتري عايد شود

  : آموزش درس تجديد نظر شده      - ۶  

(    مرحله درس تجديد نظرشده يك بار ديگر با رفع نواقص و براساس اصلاحات انجام شده تدريس مي گردددراين 
   ممكن است. باشد  )فضايي خارج از كلاس( اين تدريس ممكن است درهمان كلاس يا كلاس ديگر) تدريس نهايي

افراد گروه و مدعوين مي  ۳در اين مرحله همانند بند . تدريس توسط همان معلم يا يكي ديگرازاعضاي گروه باشد



ممكن است تعداد معلمان واعضاي حاضر بيشتر از تعداد دانش آموزان .( توانند در كلاس درس حضور داشته باشند
  )باشد

  : ارزشيابي وبازانديشي     -۷

سه درس پژوهي مطرح مي چه چيزي ازدرس پژوهي واجراي آن آموخته شد؟ اين سوالي است كه دراين مرحله درجل
و    يادگيري و فهم دانش آموزان و مسأله اي كه به خاطر آن پژوهش انجام شد در اين مرحله بررسي مي شوند.شود

دراين مرحله . بطور كلي ميزان تحقق اهداف بيان مي شود. تيم از خود مي پرسد، تاچه اندازه خوب عمل كرديم 
مجرب،مولفان كتب درسي، اساتيد دانشگاه،انجمن هاي علمي مرتبط با  ممكن است از افراد ديگري مانند معلمان
همه اعضاي شوراي معلمان به همراه يك فرد متخصص خارج ازمدرسه . موضوع درس پژوهي دعوت به عمل آيد

  .تدريس را نقد وبررسي وتغييراتي پيشنهاد مي كنند

  سهيم شدن در نتايج ودستاوردها     -۸

تشريح فرايند درس پژوهي و يافته ها همراه با مستندات،گزارش ها،فيلم ها وعكس : (پاياني نوشتن گزارش          -
  )ها صورت جلسات،نقطه نظرات معلمان ودانش آموزان واوليا

  .بازديدهاي افراد متخصص ومسئولين          -

  .بازديدهاي معلمان ازمدارس يكديگر          -

  .تبادل تجربيات          -

  .برگزاري جشنواره وهمايش ارائه نتايج درس پژوهي          -

  

  

  

  

  

  



  :نحوه ي اجرا 

۱- جشنواره الگوهاي مناسب تدريس دوره ي ابتدايي با رويكرد درس پژوهي براي شش پايه ابتدايي ،چندپايه و مدارس 

 عشايري به شرح زير به اجرا در خواهد آمد:

 ماده درسي پايه رديف

 فارسي اول ۱

 رياضي دوم ۲

 قرآن سوم ۳

)مدني، تاريخ و جغرافيا(علوم اجتماعي  چهارم ۴  

 علوم تجربي پنجم ۵

 تفكرو پژوهش ششم ۶

ت فوق را اعوبه نسبت چند پايه بودن مختاريد يكي از پايه ها و موض چند پايه ۷

 انتخاب نماييد

  

 

 

 

 

 

 

 

  :تقويم اجرايي  



 زمان اجرا موضوع رديف

شهرستان/ منطقه  تشكيل كميته اجرايي در ۱ ۱۳۹۱ماه اسفنداول نيمه    

۱۳۹۱ ماهاسفند اولنيمه  اعلام فراخوان و شيوه نامه به مدارس ۲  

۱۳۹۱نيمه اول اسفند  اعلام آمادگي گروههاي درس پژوه ۳  

۱۳۹۱نيمه اول اسفند  ارسال آمار ومشخصات گروه درس پژوهي به استان ۴  

۱۳۹۱ ماه اسفند دوم نيمه  برگزاري كارگاه هاي آموزشي ۵  

۱۳۹۲ ماه فروردين تانيمه اول فعاليت گروههاي درس پژوه در مدارس ۶  

۱۳۹۲  فروردينتا آخر بررسي و داوري طرح هاي درس پژوهي  ۷  

با رويكرد  منطقه اي برگزاري جشنواره الگوهاي تدريس ۸

گزارش علمي ،فيلم ،كارگاه (درس پژوهي،با شيوه هاي

و ارسال  ...)آموزشي،تدريس واقعي ونقد و بررسي و

اقدامات اداره وآثار گروههاي (مستندات اجراي طرح

جهت ورود به گروه هاي برترارزيابي وانتخاب )منتخب

استانيمرحله   

۱۳۹۲ارديبهشت تا نيمه دوم   

 

:طرحگستره فعاليت  -۲  

استان  و مناطق آموزش وپرورش شهرستاندر سطح كليه  ۱۳۹۱-۹۲در سال تحصيلي  منطقه اي اين طرح در گستره     
.اجرا خواهد شدسمنان   

طراح سناريو، (شامل نفره پنجسه تاعلمان دوره ي ابتدايي علاقمند به شركت در جشنواره مي توانند در قالب يك تيم م -۳
از طريق ارسال نامه ي آموزشگاه به منطقه اعلام )، دبير جشنواره و فيلمبرداري سيمجري تدرطراح تجهيزات ورسانه ها و

 . آمادگي نمايند 

  :نقش هر يك از اعضاي تيم به شرح زير مي باشد  - ۴

:  )با تأكيد برالگوها و روش هاي فعال تدريس( طراح سناريو*     



روش هاي فعال تدريس موضوع مورد نظر در هر پايه توانمند مي باشند  همكاران گرامي كه در زمينه ي طراحي و انتخاب الگوها و

ضمن هم فكري وهماهنگي با ديگراعضاي تيم با تدوين و طراحي سناريو در جهت حضور گروه در جشنواره الگوهاي مناسب 

.تدريس مشاركت خواهند داشت  

كه منجر به ... و ) مختلط ( جمله روش تدريس چند حسي  به منظور تقويت روش هاي نوين تدريس از :مدير رسانه *             

و وسايل كمك آموزشي از جمله  هدايت يادگيري از طريق تمام حواس خواهد شد همكاران علاقمند و آگاه در زمينه ي تجهيزات

.  هند داشت ضمن پي گيري تدوين سناريو در امور رسانه اي فرايند تدريس مشاركت خوافناوري روز رسانه هاي مبتني بر   

همكاران : ) با تأكيد بر اجراي الگوها و روش هاي فعال تدريس در كلاس درس( مجري تدريس*

در اجراي  ،علاقمند و توانمند در زمينه ي اجرا و انجام ارزشيابي متناسب با موضوع تدريس ضمن پي گيري تدوين سناريو

.مشاركت خواهند داشت  به صورت عملي ودر كلاس واقعي تدريس  

از آن جا كه شيوه نامه ي جشنواره الگوهاي مناسب تدريس بر اساس خرد جمعي و تفكر گروهي با رويكرد درس پژوهي 

انتظار مي رود انتخاب موضوع تدريس در هر پايه ، انتخاب الگوها و روش هاي مناسب ، انتخاب رسانه .تدوين گرديده است 

. بر اساس كار گروهي صورت پذيرد ... نتخاب ابزارها ي ارزشيابي و ها و تجهيزات آموزشي ، ا  

دبير جشنواره برنامه ريزي و نظارت بر عملكرد همكاران گروه و جمع بندي كارها: دبير جشنواره   

هد همكاري كه فيلمبرداري مينمايد بايد فعاليت دانش آموزان را در كلاس درس مورد نظارت و بررسي قرارد: فيلمبرداري   

ولي بهتر است  .هيچ گونه محدوديتي در انتخاب اعضاي تيم به لحاظ اشتغال در يك آموزشگاه يا در يك پايه نمي باشد - ۵

 از معلمان يك پايه باشند تا كار علمي بهتري صورت پذيرد

تدريس در كلاس درس با حضور اعضاي تيم ودانش آموزان صورت مي پذيرد، كه دانش آموزان در نقش فراگير و اعضاي  - ۶

در اين شيوه مجري ، اجرا كننده ي فرايند تدريس و ناظرين . تيم در نقش هاي مجري تدريس و ناظرين بر اجرا خواهند بود

و رسانه ) طراح سناريو ( ش از كيفيت و تأثير الگوها و روش هاي پيشنهادي مسئول ثبت گزار) طراح سناريو و مدير رسانه ( 

.در فرم پيوست الف خواهند بود) مدير رسانه ( هاي ارائه شده   

دقيقه ي تدريس ضمن تكميل يك نمونه فرم پيوست الف جهت ثبت گزارش از اجراي تدريس توسط همكار  ۴۵در پايان 

اي به جمع بندي گزارشات خود پرداخته و ضمن تكميل فرم پيوست ب گزارشي از  دقيقه ۱۵مجري ، ناظرين طي نشست 

.فرآيند تدريس به داوران ارائه خواهند داد   

لازم به ذكر است ، تكميل فرم ها ي الف و ب و تحويل فرم ب به داوران ضروري است و در فرم امتياز بندي بند خاص لحاظ 

.گرديده است   

.جهيزات فرآيند تدريس در قالب تيم از توليدات اعضاي تيم باشدشايسته است  كليه ت -  ۷  

.مناطق در برگزاري كارگاه هاي آموزش سناريو نويسي ودرس پژوهي برنامه ريزي  هاي لازم را بنمايند  - ۸  



ذيربط اطلاع رساني دقيق وبه موقع به صورت فراخوان طبق شيوه نامه ارسالي با موضوعات مندرج در آن  توسط مسئول - ۹

.صورت پذيرد  

كارشناسان محترم طبق حداقل درصد تفاهم صورت گرفته بين اين گروه وآن اداره محترم از همكاران در قالب تيم در  - ۱۰

.جشنواره حضور داشته باشند  

 برگزيدگان به همراه مستندات كه در دستورالعمل توضيح دادهاسامي بعد از برگزاري جشنواره شهرستان و مناطق  – ۱۱

.ارسال نمايند استان به گروه تكنولوژي وگروه هاي آموزشي ابتدايي ۳۰/۱/۹۲را تا تاريخ  شده   

 

:فيلمبرداري از طريقمستند كردن اثر – ۱۲  

 ب نرم افزار دربه تصوير كشيده ودرقال گروه درس پژوهي بايد جريان تدريس واقدامات راجع به نقد و گفتگو ي  گروه خود را  -

.قرار دهد و استان  اختيار ارزيابان منطقه  

با توجه به اين كه فيلم هاي گرد آوري شده تحت عنوان بانك اطلاعاتي تدريس پايه هاي مختلف تحصيلي دوره ي ابتدايي در  -

از روي فيلم  آرشيو گروه تكنولوژي و گروه هاي آموزشي دوره ي ابتدايي جهت استفاده همكاران نگهداري خواهد شد و داوري آثار

:هاي ارسالي خواهد بود توجه به نكات زير در اجراي فيلمبرداري لازم مي باشد   

...رعايت اصول اخلاقي و مذهبي از جمله پوشش مناسب و  -  

   .صورت پذيرد دي وي دي  ضبط اجراي تدريس همكاران بر روي فيلم -

با ...) فعاليت گروهي و (كه نياز به حركت دوربين مي باشد  دوربين در زمان فيلمبرداري ثابت ولي در صورت ضبط مواردي -

هماهنگي قبلي آموزگار و فيلمبردار مشروط بر اين كه حركت آن موجب مزاحمت و حواس پرتي دانش آموزان نگردد، امكان 

.پذير ميباشد   

جهت ضبط صدا و بالا بودن كيفيت ) ...سيار و ( عدم استفاده از ميكروفون دوربين و بكارگيري ميكروفون متصل به دوربين  -

.صوتي فيلم در امر داوري   

.عدم استفاده از ميكس ، افكت ، تيتراژ و هر موردي كه فيلم را غير واقعي نمايش مي دهد  -  

.دقيقه مي باشد  ۴۵مدت زمان تدريس  -  

.وزشي صورت پذيرد از صحنه هاي مهم تدريس و تعاملات دانش آموزي و معلم به نحو مطلوب فيلمبرداري آم -  

.  نفره مي توانند با محوريت يك درس ارائه فعاليت نمايند  اي چند پايه نيز در قالب يك گروه پنجمعلمان گرامي در كلاس ه –۱۳

يكي از درس هاي مذكور به صورت محور و ( شايان ذكر است طراحي آموزشي در كلاس هاي چند پايه حتما به صورت تلفيقي باشد، 

) عي به صورت دلخواه در كنار آن لحاظ گردديك درس فر  



:كميته اجرايي نواحي ومناطق - ۱۴  

:اعضاي كميته اجرايي درمناطق و نواحي به شرح ذيل  مي باشد-  

كارشناس -كارشناس مسئول آموزش ابتدايي–معاون آموزش ابتدايي  يا معاون آموزش ونوآوري -معاون پشتيباني-/ رئيس اداره

مسئول تداركات–هاي آموزشي تكنولوژي و گروه   

. ناحيه ازبين همكاراني انتخاب گردد كه در جشنواره شركت  نمي كنند/ هيئت داوران جشنواره به صلاحديد منطقه -۱۵  

،هديه هاي آسمان ،قرآن، رياضي و ارزشيابي توصيفي و مسلط به  فارسي:نقش فعال گروه هاي آموزشي ومدرسان مياني دروس -  ۱۶

. مورد انتظار است جهت مشاركت درجشنواره وتوجيه معلمان در كارگاههاي آموزشي ...  نه اي و توليد ات رسا  

 

تا درصورت .ناحيه به گروه تكنولوژي وگروه هاي آموزشي اداره كل  ارسال گردد/ جدول زمان بندي اجراي جشنواره ي منطقه -۱۷

. به عمل آيدامكان در  تاريخ هاي ارسال شده از طرف اداره كل   بازديد   

. شهرستان از سوي معاون آموزش ابتدايي وزارت متبوع مورد تقدير قرار خواهند گرفت/ اعضاي تيم هاي برگزيده  هر منطقه -۱۸  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  بسمه تعالي

  :تاريخ                          ...............                                                            منطقه/به اداره آموزش وپرورش ناحيه



  :شماره               ........................                                                                                                     از آموزشگاه

  اعلام آمادگي گروه درس پژوهي  :موضوع 

،در ذيـل اسـامي   ۹۱-۹۲شنواره الگوهاي تدريس با رويكرد درس پژوهي در سال تحصيلي احتراما در اجراي شيوه نامه ج
  :ومشخصات اعضاي گروه پژوهش اين آموزشگاه،به منظور اعلام آمادگي وشركت در جشنواره ي مذكورمعرفي مي گردد

  :مشخصات اعضا

  در گروه نقش  نام آموزشگاه  مدرك ورشته تحصيلي  شماره پرسنلي  نام ونام خانوادگي  رديف
۱            
۲            
۳            
۴            
۵            

  :مشخصات درس

    پايه
    نام درس

    عنوان درس
    هدف يادگيري

 

 مهر وامضاي مدير آموزشگاه

 

 

 

 

 

  شاخص هاي ارزيابي اداره كل از عملكرد جشنواره درس پژوهي مناطق ونواحي

  



  تشكيل كميته اجرايي- ۱

  هاي توجيهيبرگزاري كارگاه آموزشي ودوره -۲

  ابزارهاي ترغيبي وتشويقي- ۳

  نسبت مشاركت كنندگان در طرح- ۴

  درصد تحت پوشش  تعداد گروه شركت كننده  تعدادمدارس منطقه
      

شيوه ها وروشهاي مستند سازي آثار وروند اجرايي - ۵  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بسمه تعالي

 اداره كل آموزش وپرورش استان سمنان



  معاونت آموزش ابتدايي 

 گروه تكنولوژي و گروههاي آموزشي

)شاخصها ومعيارهاي ارزيابي  روش هاي تدريس با رويكرد درس پژوهي(  

)۹۱- ۹۲سالتحصيلي(  

: نام ونام خانوادگي اعضاء  

:سناريونويس)ج:                              مسئول رسانه)ب:                                مجري تدريس)الف  :                                  منطقه/ناحيه 
:                                عنوان درس:                                        نام درس:                                       پايه      

دقيقه۴۵:زمان                                                                                     :                                                          هدف يادگيري   

  
  رديف

  

  
ب  عنوان 

ضري
  

  ضر

  
  سطح عملكرد

ي 
عال

۵  

ب 
خو

ي 
خيل

۴  

ب 
خو

ط   ۳
وس

مت
۲  

ف 
ضعي

۱  

            ۳  تا چه اندازه بيان مسئله ومشكل مبتني بر واقعيات مدرسه وكلاس است  ۱
            ۲  متناسب بودن موضوع درس با مشكل ومسئله تعريف شده چقدر است  ۲
            ۲  تا چه اندازه اعضاي گروه براساس توانايي ومهارت تقسيم شده اند  ۳

            ۳  تاچه ميزان مشاركت وهمكاري اعضاي گروه منجر به توليد انديشه نو شده است  ۴
            ۲  امر تدريس شده استتاچه حد روشهاي انتخاب شده منجر به بهبود   ۵

            ۲  كيفيت نقد وبررسي اعضاي گروه ودر حين تدريس تاچه اندازه است  ۶
            ۳  تا چه ميزان پيش بيني مي گردد تا تدريس ارائه شده منجر به اثربخشي دريادگيرندگان مي شود  ۷
            ۲  اندازه استميزان كيفيت ونقد وبررسي اعضاي گروه بعد از اتمام تدريس تا چه   ۸
            ۳  كيفيت مستندسازي ومبادله دانش بدست آمده گروه تا چه اندازه است  ۹
            ۲  نظركلي داوران به امر تدريس ارائه شد  ۱۰

  )۱۲۰(جمع امتياز  
  

  
          

 

امضا                                                                                       /نام ونام خانوادگي ارزياب  

  

)طراح سناريو ( گزارش معلم ناظر بر كاربست الگوها وروش هاي فعال تدريس حين اجرا ) :  الف ( فرم   



:موارد مثبت   

 

 

 

 

 

:موارد قابل تجديد نظر   

 

 

 

 

 

:نام و نام خانوادگي ناظر   

 ------------------------------------------------------------------------- 

گزارش معلم ناظر بر تأثير رسانه ها و تجهيزات كمك آموزشي طراحي شده حين اجرا) :  الف ( فرم   

:موارد مثبت   

 

 

 

 

 

:موارد قابل تجديد نظر   

 

 

 

 

)تيم جشنواره الگوهاي مناسب تدريس ( جمع بندي معلمين ناظر ) : ب ( فرم   



 

:موارد مثبت   

 

 

 

 

 

:موارد قابل تجديد نظر   

 

 

 

 

 

:موارد پيشنهادي در صورت تكرار تدريس  

 

 

 

 

 

 

) : اعضاي تيم ( نام و نام خانوادگي معلمين ناظر   

........منطقه/ناحيه................. آموزشگاه ................. پايه تدريس.......................  – ۱  

........منطقه/ناحيه................. آموزشگاه ................. پايه تدريس....................... – ۲  

........منطقه/ناحيه................. آموزشگاه ................. پايه تدريس...................... - ۳  

 تاريخ ، مهرو امضاي آموزشگاه مجري

  : نكات مهم  



  .كه حداقل دو نفر از اعضا از معلمان باشند. نفر مي باشد ۵تا  ۳متوسط تعداد اعضاي گروه      .۱

مدير مركز آموزشي يا در همه گروه ها و تيم هاي درس پژوهي مركز مربوطه عضويت داشته باشد يا در      .۲
رود مديران با حضور در همه تيم ها موجب افزايش غناي طرح هاي درس پژوهي بديهي است انتظار مي. هيچكدام

  .باشند

  .ه هستندمعلمان فقط مجاز به عضويت در يك تيم در مركز آموزشي مربوط     .۵

  .عضويت معاون در يكي از تيم ها بلامانع است      .۶

  .عضويت همكاران بدون داشتن نقش مهم و قابل توجه در گروه موجب كسر امتياز كلي خواهد شد     .۷

رعايت چرخه درس پژوهي ضرورت تام دارد و گزارش نهايي درس پژوهي شامل هشت بخش به شرح ذيل      .۸
  : تدوين گردد

ارزشيابي تدريس و بازتاب  - ۴آموزش درس  -۳برنامه ريزي درس پژوهي  -۲تبيين مسأله وانتخاب موضوع          -۱
ارزشيابي و  -۷آموزش درس تجديدنظر شده  -۶تجديدنظر درتدريس  -۵تأثير آن دربرنامه ريزي مجدد درس 

  ضمائم و مستندات - ۸بازانديشي 

همراه با ) ، مانند پايان نامه)رنگ آبي(تايپ شده با جلد گالينگور ( گزارش نهايي طرح درس پژوهي در دو جلد     .۹
تهيه و يك نسخه از ) فيلم مرحله سوم و ششم(نهايي، عكس ها و فيلم    يك حلقه دي وي دي، شامل فايل گزارش

  .استان ارسال و نسخه دوم در مركز آموزشي بايگاني گردد آموزش و پرورش كل  آن به اداره

تدوين الگوي طرح درس مبتني بر روش هاي فعال تدريس و اجراي مطلوب آن از امتياز ويژه اي برخودار تهيه و .۱۰
  .خواهد بود

  .دقيقه مي باشد ۴۵مدت زمان تدريس .۱۱

  .از انجام هزينه هاي غير ضروري خودداري گردد.۱۲

  .خودداري گردداز بيان و درج مطالب غير ضروري كه صرفاً حجم گزارش نهايي را افزايش دهد .۱۳

  . عكس و فيلم هاي درس پژوهي با رضايت همكاران و اولياء دانش آموزان ذيربط تهيه و ارسال گردد.۱۴

  .عنوان درس پژوهي براساس هدف كلي نوشته شود.۱۵

  .به عمل خواهد آمد نامه از سوي معاون آموزش ابتدايي وزارت متبوع اعضاي گروه هاي برتر و منتخب تقديراز . ۱۶



  :گام اساسي در فرايند درس پژوهي ده

از استقبال ويژه اي   فرايند درس پژوهي چرخه اي است كه امروزه در بيش تر كشورهاي پيشرفته ي دنيا
جهت سهولت بيش تر در درك و يادگيري اين فرايند كه در واقع يك برنامه ريزي بلند مدت و . برخوردار است

  مراحل آن در ده گام اساسي طرح گرديده است  گرددبه نوعي سرمايه گذاري آموزشي محسوب مي 

 لت اعضاي گروه: گام اوتشكيل گروه، تقسيم كار و مسؤولي 

  : دهي شود ي زير سازمان تواند به شيوه نفره مي ۵يك گروه 

  )طرح   دو نفرمسؤول اجراي  -يك نفر مسؤول هماهنگي دو نفر مسؤول نوشتن طرح درس(

ها  فعاليت  اعضاي گروه بايد علاوه بر مسؤوليت تعيين شده همگي در يك راستا و به طور مشترك در كليه ي 
  .نقش داشته باشند

     پژوهش  تعيين هدف: گام دوم

يادگيري و اين كه بياموزند آن چه را كه  –آموزان در فرايند ياددهي  درگير ساختن دانش: به عنوان مثال 
 .در شرايط جديد به كار گيرند دانند چگونه مي

  : ملاك انتخاب هدف فوق بر اساس مواردي از قبيل 

  آموزان وجود مشكل در ارتباطات شفاهي دانش            

  ها مشكل در به كار بستن دانسته            

           .باشد مي    ...ناتواني در حلّ مسئله و             

  تعيين ماده و موضوع درسي: مگام سو

چالش برانگيز باشد و بتواند گروه درس       آموزان اي انتخاب گردد كه براي معلّم و دانش موضوع بايد به گونه
 : به عنوان مثال. پژوهي را به هدف بلند مدت تحقيق برساند

  ي چهارم رياضي پايه: ي درسي ماده

  هندسه: واحد



  مساحت مثلثّ: موضوع درس

  .رساند اهداف گام دوم ياري مي  رسيدن به  انتخاب اين موضوع گروه را در راه

  :هتدوين طرح درس اوليه توسط اعضاي گرو :گام چهارم 

 .ي مساحت مثلّت توانايي محاسبه: هدف كلّيِ موضوع درسي

  ...و    قاعده، ارتفاع و واحد مساحت را بشناسد -۱: اهداف ورودي

  :آموز بتواند دانش -اهداف جزئي و رفتاري

  .ي مساحت مثلّث بيان كند ي محاسبه خود را در خصوص نحوهنظر           

  ...ي مثلّث شكلي را به دست آورد و  مساحت باغچه          

هاي مكمل و  ها و فعاليت هاي تدريس، ارزشيابي ها و وسايل، فعاليت ساير مراحل طرح درس مانند انتخاب روش
  گردد هاي معمول تدوين مي فوق برنامه بر اساس طرح درس

  اجراي اولين تدريس: گام پنجم 

توسط يكي از اعضاي گروه درس پژوهي به گروهي از دانش ) مساحت مثلّث(در اين مرحله سناريوي نوشته شده 
در ضمن تدريس، ساير اعضاي گروه و ناظران از نكات مثبت و منفي تدريس، . گردد آموزان تدريس مي

ناظران و اعضاي گروه بايستي در نكته . دارند يادداشت بر مي... آنان و آموزان ، سؤالات  دانش  هاي العمل عكس
ها، ابزار  هاي دانش آموزان، اثربخشي روش تمركز روي ميزان فعاليت. (برداري، چارچوب معيني را لحاظ نمايند

  . . .)و    تدريس

  گزارش نويسي و نقد و بررسي اولين تدريس: گام ششم 

  :تدريسِ مساحت مثلّث ناظران بايد به مواردي مانند در اين مرحله هنگام 

گيريِ واحد مساحت ؛كارآمدي  اندازه  تسلّط معلّم بر تدريس ؛ ميزان توانايي دانش آموزان در كاربرد وسايل
توجه و بر اين اساس ... هاي ارزشيابي ؛ استنباط دانش آموزان از موضوع يادگيري و هاي تدريس و شيوه روش

ليه نمايندگزارش اوه را تهي .  



ي گزارش در همان محل انجام شود و از نظرات خود معلّمِ  ي تهيه در پايان تدريس، حتّي الامكان جلسه     
  .دهد در خاتمه مفسر نهايي جمع بندي را انجام مي. آموزان نيز استفاده گردد مجري و دانش

  بازنگري مجدد طرح درس: گام هفتم   

  :اساسي پيشِ رو دارد چهار گامرس پژوهي در اين مرحله گروه د

 ۱ - آموزان، فيلم  ها، مشاهدات اعضاي گروه و ناظران، كار دانش مانند يادداشت آوري و بازبيني اطّلاعات جمع
  ...تدريس و 

 ۲ - ط دانش(  ها تجزيه و تحليل دادهدهد آموزان را نشان مي شواهدي كه ميزان برآورده شدن اهداف توس .(  
 ۳ - چه تغييراتي و چگونه انجام شود تا گروه را به تحقّق هدف پژوهش ( ي تغييرات مورد نيازشناساي

  ).برساند
 ۴ -  ه: اصلاح طرح درسي نكاتي را كه نياز به تغيير دارد به صورت برجسته در طرح  فرد مسؤول بايد كلي

  .شود   ي اجراي مجدد  مادهدرس گنجانده و به اطّلاع اعضا برساند تا در نهايت طرح درس نهايي تدوين و آ

  ي گزارش مجدد تدريس دوم و تمركز بر تهيه: گام هشتم

در اين مرحله يكي ديگر از اعضاي گروه يا همان معلّم قبلي ،طرح درس اصلاح شده را به گروه دانش آموزان 
ي دلايل  و درباره ناظران بايد تفاوت يادگيري دانش آموزان را در دو تدريس اجرا شده بررسي. نمايد تدريس مي
ها بحث نمايند اين تفاوت  

م گزارش نويسي و نقد و بررسي تدريس دو و : گام نهم   

آموزان،  گيري مانند اولين تدريس، تفاوت ميزان درك و يادگيري دانش در اين مرحله علاوه بر فرايند گزارش
 .گيرد مورد ارزيابي قرار ميدسترسي مطلوب به اهداف درس و اثربخشي تدريس در تحقّق اين اهداف نيز 

  :بازتاب و پيامدهاي تدريس: گام دهم

ي  تواند داستان يك چرخه گام قبلي است كه مي ۹ي نهايي در فرايند درس پژوهي ايجاد گزارشي از  مرحله
  .درس پژوهي را به صورت توصيفي بيان نمايد

ايِ كسب شده توسط گروه را در  ش حرفهتواند شواهد بررسي شده را مستند سازي نموده و دان اين داستان مي
  عمل شرح دهد

  



  

  :نمونه طرح تدرس

  :گام اول 

  فعاليت هاي قبل از درس

  :تعيين اهداف 

  

  :هدف كلي ) الف 

  در كلمات) ص،س،ث((تشخيص حروف چند شكلي با صداي يكسان 

  

  :اهداف جزئي ) ب 

 ۱-افزايش دقت ديداري دانش آموزان  

 ۲-   تقويت حافظه ديداري دانش آموزان.  

 ۳-  در آنها بكار رفته است ) ص،س،ث(آشنايي با املا كلماتي كه حروف  .  

 ۴-آشنا يي و تشخيص كاربرد اين حروف در كلمات مختلف  

  :اهداف رفتاري و آموزشي ) ج 

 )اطلاعات كلامي ، مهارت هاي ذهني ، راهبرد هاي شناختي ( حيطه شناختي 

 در پايان درس بتواننددانش آموزان 

 )ياد آوري. (    مي برد  رانام  ) ص،س،ث(حروف   چند كلمه داراي

 )كاربرد. (اصلاح مي كند    را   در كلمات مختلف) ص،س،ث(در يك متن كاربرد غلط

 )درك و فهم . (  در كلمات مثال مي آورد  ) ص،س،ث(براي كاربرد درست حروف 

 )كاربرد(را با مهارت مي نويسد   ) ص،س،ث(املا كلمات داراي حروف 

 )نگرش ها ( حيطه عاطفي 

 )دريافت (دقت مي كند ) ص،س،ث(نحوه نوشتن كلمات داراي حروف   به 

 )واكنش ( از شركت در فعاليت هاي گروهي ترتيب داده شده براي كسب اين مهارت لذت مي برد 

 )ارزش گذاري ( در انجام فعاليت ها و تمرين ها ي گروهي سهيم مي شود 



 توصيف مي كند   تصوير مركب اجزاء آن را به درستي  هنگام ديدن هر

 )مهارت هاي حركتي ( حركتي  -حيطه رواني 

 )تقليد ( را پس از مشاهده باز نويسي مي كند   ) ص،س،ث(كلمات داراي حروف 

 )مستقلاجراي . (  را بدون كمك معلم مكرراً مي نويسيد  ) ص،س،ث(كلمه داراي حروف 

 )عادي شدن ( تصوير مركب اجزا آن را به خاطر مي سپارد    با ديدن هر

  :يين رفتار ورودي 

  را ياد گرفته اند   ) ص،س،ث(دانش آموزان حروف حروف 

 استفاده از يا فته هاي پژوهشي ،كتاب اختلالات ديكته نويسي  چگونگي تعيين محتوا) ه 

 بازي ،مشاهده ،پرسش و پاسخ  روش ها و فنون آموزشيتعيين ) ز 

 *دانش آموز - تعامل بين دانش آموز 

  *معلم - تعامل بين دانش آموز 

 

 پيش بيني نوع سازماندهي گروهي) ح 

 نفره۲گروه  ۳چيدن صندلي ها براي  -نصب تصوير از قبل روي تخته سياه 

 تنظيم فضاي فيزيكي كلاس از نظر ميزان نور ، گرما
 تنظيم فضاي آموزشي) ط 

 كتاب داستان ، رايانه ،) ص،س،ث(، كارت كلمات داراي حروف   ) ص،س،ث(تصاوير مركب ،كارت هاي حروف 
مكعب هايي كه روي آن حروف مختلف نوشته شده است،ظرف شن يا نمك ، ميزي كه سطح آن با مقواي 

 ...سفيد و پلاستيك روشن پوشيده شده است، گواش ،گچ ،
 انتخاب رسانه ها و وسائل) ي 

  :گام دوم 

  فعاليت هاي ضمن تدريس

 )دقيقه(زمان   عنوان مهارت

۲ 

  

۳ 

 برقراري ارتباط.  ۱

  :مهارت برقراري ارتباط)  ۱-۱

  وسايل توانبخشي  سلام ، احوال پرسي ، شروع با نام خدا ، حضور و غياب ، تقويم روز ، توجه به وضعيت نشستن دانش آموزان و استفاده از 

و خواندن آن به كمك دانش آموزان و قرار    ) ص،س،ث(حروف   گروه بندي دانش آموزان با استفاده از كارت :مهارت تمركز بخشي )  ۲-۱
  گرفتن دارندگان كارت هاي مشابه در يك گروه

 

۳ 
 مهارت اجراي آزمون. ۲

  :تهيه آزمون ورودي )  ۱-۲



  

  

 )دقيقه (مان ز  عنوان مهارت

 

  

  

  

۱۷ 

 )ارائه درس: (ارائه مطالب    ) ۲-۳

ايستگاه و سه مرحله ياد آوري و باز نويسي را براي ايشان در  ۳در ادامه تمرين هاي جلسات قبل ابتدا دانمش آموزان را به حياط مي بريم و 
در معرض ديد دانش ثانيه  ۶بكار رفته است را به مدت     )ص،س،ث(در ايستگاه اول يك كارتي كه در آن يكي از حروف . نظر مي گيريم

( سپس آن را مخفي كرده و مي گوييم كارت را بخوان در صورت موفقيت از او مي خواهيم كه كلمه را در هوا بنويسد. آموزان قرار مي دهيم
كه بازهم  ۳چند متر دورتر است مي خواهيم كه با انگشت آغشته به رنگ آن را روي تابلويي بنويسد در مرحله    از او ۲درمرحله    )۱مرحله 

كلمه و در  ۲در ايستگاه دوم هم    چند متر دورتر است مي خواهيم كه همان كلمه را به خاطر آورده و اين بار در ساحل شن يا نمك بنويسد
پس از شستن دست ها به كلاس . مرحله فوق را اجرا مي كنيم  ۳ش مي دهيم و پس از خواندن كلمات ايستگاه سوم سه كلمه به ايشان نماي

تا بادقت ببينند و مي خواهيم كه همگي كلمات را بخاطر آورده    برمي گرديم و در ادامه به گروه ها كارتي حاوي سه كلمه را نشان مي دهيم

از دانش آموزان مي خواهيم كه آن را بخوانندو بدون    قبل روي آن نوشته شده است با نشان دادن كارتي كه كلمات آموخته شده در جلسه
شكل درست نوشتاري كلمات آموخته شده در جلسات قبل را نشان دهند از  -نگاه كردن به كارت با مكعب حروف كلمه را باز سازي كنند

  ا ستاره مي دهيمبه بهترين ه. كلمه هاي آموخته شده در جلسه قبل چند تا را نام ببرند

  :شيوه ارزشيابي )  ۲-۲

 عملي   -شفاهي 

 )دقيقه (زمان   عنوان مهارت

 

  

  

۵/۱  

  

  

۲  

  

  

  

  

  

۱ 

 مهارت ارائه درس جديد. ۳

  : *رويداد هاي آموزشي 

  ... )تمركز بخشي ، ايجاد انگيزه و (آمادگي    ) ۱-۳

  :جلب توجه ) الف 

  و نمايش تصوير مركبي كه خاله سوسكه براي دانش آموزان و بچه هاي خودش آماده كرده است   گفتن قصه خاله سوسكه

  :ايجاد انگيزه ) ب 

ثانيه سپس مخفي كردن آن و پرسش در مورد اجزا تصوير بدون قضاوت در  ۱۰نمايش تصوير ارايه شده از سوي خاله سوسكه به مدت 
ثانيه و طرح پرسش هاي جديد و به بهترين ها جايزه  ۱۰زايش دقت ديداري به مدت مورد پاسخ ها دانش آموز و نمايش مجدد جهت اف

  مي دهيم

  :مطلع كردن ياد گيرندگان از هدف ها ) ج 

بچه ها من در اين مدتي كه با بچه هاي خوبي مثل شما كار كردم متوجه شدم كه موقع نوشتن املا : آموزگار به دانش آموز مي گويد 
دارن رو اشتباه مي نويسن حالا مي خوايم با هم چند تا تمرين انجام بديم كه  )ر،ز،ذ،ظ(يا  ) ص،س،ث(حروف  كلمه هايي كه حروف 

  شما كلمه هايي كه با اين حروف نوشته ميشن رو بهتر بشناسيد ودرست بنويسيد

  :تحريك ياد آوري و پيش نيازهاي يادگيري ) د 

 



  هر دو مرحله به بهترين ها ستاره مي دهيم   مورد درستي آن قضاوت كنند دربا ديدن مجدد كارت در   و روي كاغذ بنويسند و

 

 

۲ 

 ):ارزشيابي مرحله اي( فراخوان عملكرد )  ۳-۳

در اختيار نفرات برگزيده گروه ها قرار مي دهيم و مي خواهيم از كلماتي كه    ) ص،س،ث(كاغذ خط كشي شده حاوي سربرگ هاي حروف 
را در جدول و در ستون مربوطه بنويسند سپس از نفر دوم گروه مي خواهيم كه در مورد درستي نوشته     ده اندامروز با املاي آن آشنا ش

 هاي دوستش قضاوت كند

 

 

 :تدارك بازخورد) ۴-۳

 .براي اشكالات احتمالي آموزش هاي ويژه در نظر گرفته شده است 

 

۵/۲ 

 )پاياني: (سنجش عملكرد ) ۵-۳

 سوسكه را به دانش آموزان مي دهيم تا غلط هاي آن را پيدا كرده و اصلاح نمايند متن املاي بچه هاي خاله

  

 )دقيقه (زمان   عنوان مهارت

 

۲ 

 دست يابي به ياد آوري و انتقال ۴

  :جمع بندي و خلاصه كردن )  ۱-۴

آموخته شده   كارت هايي كه شامل كلمات آموخته شده به همراه چند كارت ديگر را به دانش آموزان نشان مي دهيم و مي خواهيم كلمات 
  بهترين ها ستاره مي گيرند) حالت مسابقه (   را جدا كنند و بعد از پايان وقت بخوانند

 

 

۲ 

 :تمرين و تكليف كلاسي ) ۲-۴

  

  آموزان نمايش مي دهيم و مي خواهيم اسم آن را با مكعب حروف بنويسندتصويري را به دانش 

 

   :مديريت كلاسي )  ۳-۴

  

  كنترل فعاليت ها -هدايت فعاليت ها  -تشويق انفرادي و گروهي 

  توجه آموزگار به وضعيت هاي پيش آمده در كلاس و سعي در كنترل و هدايت آنها

  در فعاليت هاي جسماني بكارگيري دانش آموزان انرژيك و بيش فعال

 توجه به نياز هاي توانبخشي دانش آموزان

  :گام سوم 

  فعاليت هاي پس از تدريس



 )دقيقه(زمان   عنوان مهارت

۲ 

 ...)ارايه عكس ، پوستر ، واحد كار ، پژوهش و (فعاليت هاي تكميلي خارج از كلاس  -۴

  

  به هر دانش آموز كتاب داستاني مي دهيم تا

  در منزل آن را بخوانندو از خواندن داستان لذت ببرند  - ۱

  دارند خط بكشند    ) ص،س،ث(دور كلماتي كه حروف  -۲

 كلمات ياد شده را در دفتر مشق خود بنويسند - ۳

  

    

  فهرست منابع و مآخذ  

ترجمه رضا ساكي و (» درس پژوهي راهنمايي عملي براي مديران و معلمان«) ۱۳۸۹(استيپانك و همكاران      -۱
  ، تهران، حكمت علوي)داريوش مدني

  .تهران، انتشارات دانش آفرين» سواد پژوهشي معلم«) ۱۳۸۸(ساكي، رضا      -۲

  تهران، لوح زرين» درس پژوهي پژوهش مشاركتي كاركنان«) ۱۳۸۸(حوريزاد، بهمن      -۳

سند تحول راهبردي، وزارت آموزش و پرورش) ۱۳۸۹(دبيرخانه شوراي عالي آموزش و پرورش      -۴  

 


